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A1.Date despre proiect
Data prezentarii raportului: 26 aprilie 2006

Numele organizatiei care a primit grantul

Persoana de contact si functia: Boris Balanetkii, director de proiect
Adresa: str. 31 august 1989 24-B, Chisinau, MD-2001, Moldova

Telefon: /373 22/ 54 44 20 Fax: /373 22/ 22 02 01  E-mail : director@gay.md

Echipa de implementare

Coordonator / Director de proiect: Boris Balanetkii

Membrii echipei de implementare / Asistenti / formatori (Numele si prenumele, functia in
cadrul proiectului):

Asistent: Igor Doncila

Consultant: Daniela Cotici

Contabila: Elena Mitieva

Voluntarii: 5 persoane

Beneficiarii
Grupul tinta/Beneficiarii directi: comunitatea LGBT (Lesbiene, Gay, Bisexuali,
Transsexuali)

Partenerii/alti finantatori (organizatiile si contributiile, daca sint)

Numele Organizatiei Finantator Partener Contributie
Centrul National SIDA + + Proiecte comune
Dispensarul Dermatovenerologic + Suport
Republican informational
Ambasada Regatului Olandez + Lucrul cu voluntari

Fundatia CordAid + Cofinantarea

Asociatia “Tinerii pentru Dreptul + Elaborarea

a Viata ” si Centrul de resurse “Tineri si materialelor
liberi” informationale




Descriere generala a proiectului

Programul FSM / subprogramul / runda la care a fost depus:
Sanatatea publica / reducerea noxelor

Titlul proiectului:

LGBT pentru sex protejat

Scopul proiectului:

A preveni raspindirea HIV/SIDA si a altor ITS in comunitatea LGBT (lesbiene, gay,
bisexuali si transsexuali) in Moldova

Obiectivele:

- a asigura accesul comunitdtii LGBT cu prezervative si lubrifianti de calitate inaltd

- a dezvolta activitatea outreach si principiile de educare de la egal la egal intre beneficiari
proiectului

- a promova un comportament sexual protejat in comunitatea LGBT
- a asigura consilierea medicald de calitate pentru comunitatea LGBT si MSM

Perioada si locul de derulare a proiectului:
1.03.05 — 28.02.06, Chisinau

Contract de grant nr.: 106218 semnat la data de 28. 02. 05

Bugetul conform contractului de grant: $ 12690



A.2. Date despre rezultatele proiectului
Activitatile realizate

Pregatirea pentru implementarea proiectului.

Inainte de inceperea proiectului, au fost organizate sedinte in cadrul echipei organizatiei.
Scopul sedintelor:

e Divizarea responsabilitatilor in cadrul echipei proiectului;

e Interviurile cu potentialii voluntari outreach;

e Planificarea si discutarea detaliatd a activitatilor proiectului (organizarea
seminarelor, training-urilor, elaborarea materialelor informationale);

e Stabilirea contactelor de parteneriat cu alte organizatii;

e Discutiile asupra divizarii finantelor in cadrul liniilor bugetare cu directorul
executiv, presedintele si contabila.

Succesul proiectului

Pe parcursul proiectului obiectivele prevazute de la inceput au fost atinse prin.
1. Raspandirea informatiei despre HIV/SIDA si alte ITS 1n comunitatea LGBT
- elaborarea materialelor informationale si promotionale, distribuirea lor in
comunitatea LGBT pe parcursul activitdtilor proiectului si activitatilor in cadrul
altor
proiecte §i activitati
2. Promovarea unui comportament sexual protejat:

- conform evaludrilor voluntarilor outreach persoanele pe care ei le-au
intdlnit pe parcursul activitatii, sunt receptivi si infeleg necesitatea
practicarii sexului protejat

- s-a marit numdrul voluntarilor care lucreazd in cadrul activitatii outreach

- a fost extins lucrul outreach la outreachul de strada prin intermediu
caruia a fost posibil de contactat multi beneficiari noi

3. Accesibilitatea mijloacelor de protectie (prezervative si lubrifiante) pentru
comunitatea LGBT si Implementarea in practicd a cunostintelor obtinute pe
parcursul activitatilor proiectului:

- comunitatea LGBT in Chisindu si in regiuni au acces la prezervative i
lubrifiante
- s-a marit numarul persoanelor care solicita prezervative si lubrifianti
4. Efectuarea serviciului de consiliere medicala pe HIV/SIDA si ITS:
- consilierea medicala individuala
- consilierea medicala on-line (prin intermediul site-ului si chatului)




Modul de implementare a proiectului

GenderDoc-M este unica organizatia din Moldova, care timp de 8 ani lucreaza cu si
pentru comunitatea LGBT (lesbiene, gay, bisexuali si transsexuali). A studiat necesitatile
acestul grup social si a elaborat strategii pentru a satisface necesitatile acestuia. Pentru a
ridica nivelul comportamentului sexual protejat a comunitatii LGBT, GenderDoc-M a
implementat urmatoarele metode:

1. Distribuirea gratuita a prezervativelor si lubrifiantilor

Pe toata durata proiectului prezervativele si lubrifiantii au fost distribuite gratuit in
localurile sociale (oficiul GenderDoc-M, discoteci, baruri, parcuri) unde LGBT au acces
liber si gratuit la prezervative si lubrifianti. In cadrul proiectului ,,LGBT pentru sex
protejat” din anul precedent au fost distribuite 19583 de prezervative si 7234 lubrifianti in
plicuri si 662 in tuburi. ,

A fost de asemeni creat si distribuit ,.Safer-Pack-ul” pentru femei care include in sine:
pelicula alimentara, manusi sterile, prezervative, lubrifianti si materiale informationale pe
tematica comportamentului sexual protejat pentru femei.

2. Activitiati de promovare a comportamentului sexual protejat.

Pe parcursul implementdrii proiectului au fost organizate 7 petreceri de promovare a
sexului protejat si 2 campanii de vara pentru a implica in activitatile proiectului mai multi
beneficiari, pentru a-i face constienti de necesitatea practicarii sexului protejat si de a
ridica nivelul lor de culturd sexuala prin intermediul jocurilor, activitatilor interactive,
distribuirea informatiilor, etc. Petrecerile de promovare a sexului protejat au fost
organizate in cadrul discotecilor gay unde se aduna multa lume din Chiginau si alte orase.
Pe parcursul petrecerilor au fost distribuite gratuit prezervative, lubrifiante, materiale care
contin informatie despre HIV/SIDA, ITS si sexul protejat.

3. Activitatea “Outreach” (de extindere)

Nu toti reprezentantii comunititii LGBT din Chisinau si alte orase participa la
evenimentele organizate de Centru sau activitdtile sociale. Angajatii si voluntarii
GenderDoc-M cunosc locurile unde se intdlnesc gay-ii din Chisinau (gari, parcuri,
baruri). Cinci voluntari care au fost implicati in activitatea de outreach au vizitat locurile
de intalnire a gay-lor pentru a distribui mijloace de protectie si informare, pentru a
discuta cu beneficiarii despre pericolul HIV. Pentru voluntarii outreach a fost organizat
un training de douai zile, in care au avut posibilitatea de a dezvolta abilitati de comunicare
cu grupul tintd despre HIV/SIDA si diferite modele de comportament.

4. Publicarea materialelor informationale si promotionale.

In cadrul proiectului LGBT pentru sex protejat au fost elaborate si tiparite ,.Safer-Pack-
urile”. Acestea reprezintd niste pliculete in care este pus un prezervativ si un lubrifiant.
Pe pliculet este descrierea si ilustrarea modului corect de folosire a prezervativului si
lubrifiantului. ,,Safer-Pack-urile” sint ambalate de cétre voluntari si sint distribuite in
cadrul activitatii outreach. Cantitatea ,,Safer-Pack-urilor” tiparite este de 2000 de unitati.

De asemenea in cadrul proiectului au fost elaborate si publicate ilustratele si posterele la
tema comportamentului sexual protejat. Materialele date au fost publicate in limbile
romana si rusa. Astfel au fost tiparite doud tipuri de ilustrate pentru baieti (una in limba




romana si una in limba rusd) si doud pentru fete (in romana si in rusa). De asemeni au
fost tiparite doua tipuri de postere care au aceeasi imagine ca si ilustratele (un tip de
poster in romana si un tip in rusa). Cantitatea materialelor elaborate este de 2000 pentru
baieti romana, 2000 baieti rusa, 2000 fete romana, 2000 fete rusa. 2000 postere pentru
baiati in romana, 2000 postere pentru baieti in rusa.

Toate materialele sunt distribuite pe parcursul seminarelor, petrecerilor de promovare a
sexului protejat cu ajutorul voluntarilor implicati in activitatea outreach.

5. Seminare HIV/SIDA si ITS cu elemente de animatie psihosociala pentru
LGBT.

Au fost organizate 3 seminare pentru LGBT, pentru a le oferi informatia necesarad despre
HIV/SIDA si modalitati de protectie. In luna decembrie au fost organizate 2 seminare.
Unul dintre care Seminarele au fost conduse de doi experti in domeniul dat. In cadrul
seminarelor au fost folosite metodele inovatoare de animatie psihosociald. Aceasta au
permis participantilor sa fie in intregime inclusi in procesul educational si sd inteleagd
mai bine necesitatea de a se proteja. Aceste metode interactive de lucru reprezinta o cale
accesibila de transmitere a informatiei beneficiarilor despre HIV/SIDA. Pe parcursul a
trei seminare au participat 37 de persoane.

6. Procurarea literaturii (carti / reviste) dedicate prevenirii HIV/SIDA si ITS
pentru biblioteca GenderDoc-M ‘

GenderDoc-M a procurat materiale informative (carti, reviste, pliante) pe teme medicale,
HIV/SIDA, ITS pentru biblioteca organizatiei. Aceasta permite de a face lucrul
personalului mai eficient si profesional. Pe parcursul proiectului au fost procurate 9 carti
si a fost efectuata abonarea la revista ,,Zdorovie”. In prezent GenderDoc-M de asemenea
este in contact cu organizatiile care ne ofera literatura necesara (AFEW - Ucraina, AIDS-
infoshare - Rusia).

Rezultatele obtinute

Outputs:

e Activitatea Outreach (de extindere) a fost lansatd in cadrul proiectului, fiind
partea importanti a proiectului, deoarece nu toti beneficiarii vin la oficiu
organizatiel.

e 19583 de prezervative si 7234 lubrifianti in plicuri si 662 in tuburi.au fost
distribuite in randul LGBT. Cantitatea aceasta este mult mai mare decat cantitatea
care a fost planificatd la inceputul proiectului. Faptul acesta confirma ca numarul
LGBT care folosesc prezervative si lubrifianti i practica comportament sexual
protejat creste.

e Au fost petrecute 7 activititi dedicate promovarii comportamentului sexual
protejat la care au participat 900 de persoane. De asemenea in cadrul discoteci
pentru grupul tintd a fost organizat un eveniment social-educational dedicat zilei
de 1 decembrie — ziua mondiala combaterii SIDA.

e Voluntarii s-au intalnit cu 1500 de beneficiari (barbati si femei). Ei au distribuit
mijloace de protectie. materiale informationale. De asemenea ei au vorbit despre
necesitatea practicilor sexului protejat.

e Pe parcursul proiectului au fost organizate sedinte lunare ale staff-ului si cu
voluntari dedicate evaluarii activitatilor precedente si planificarii activitatilor
prevazute.

9 carti dedicate activitatilor de prevenire HIV/SIDA au fost procurate pentru




biblioteca GenderDoc-M si efectuata abonarea la revista ,.Zdorovie”

e 3 seminare pe tema ,,Promovarea comportamentului sexual protejat” pentru MSM
de diferita varsta au fost organizate in Chisindau, Causani si Tiraspol. .

e 37 persoane gay au participat la seminare dedicate promovarii comportamentului
sexual protejat.

e Au fost elaborate si editate ilustrate si postere la tema comportamentului sexual
protejat. De asemeni au fost create ,,Safer-Pack”-urile. Aceste materiale fiind
distribuite grupului tinta de cétre voluntari.

e In regiunile Tiraspol si Balti au fost stabilite contacte cu 2 persoane, care ar dori
sa participe la activitatile outreach din regiuni.

Outcomes:

e Ridicarea nivelului de constientizare a pericolului care prezinta HIV/SIDA in
comunitatea Tn Moldova. LGBT au acces la informatie despre HIV/SIDA,
sdnatatea sexuald si comportament sexual protejat si mijloace de protectie
(prezervative, lubrifianti).

e LGBT participa activ la toate evenimentele dedicate prevenirii HIV/SIDA si
promovarii comportamentului sexual protejat organizate in cadrul proiectului. Ei
de asemenea vin la consultatii individuale la oficiul organizatiei.

e Pe parcursul implementdrii activitdtilor proiectului a fost creatd o echipa de
experti care lucreaza in domeniul prevenirii HIV/SIDA .

Impactul

Impactul proiectului in primul rand se vede prin ridicarea nivelului de constientizare
a pericolului ce-l prezinta HIV/SIDA in randurile LGBT in Moldova, numarul
persoanelor care folosesc si solicita prezervative pe parcursul anului 2005 numarul de
beneficiari care solicita mijloace de protectie s-a marit.
Din momentul cénd s-a inceput proiectul finantat de catre Fundatia Soros, LGBT au
acces permanent atat la informatie despre HIV/SIDA, sanatatea sexuala si comportament
sexual protejat, cit si la mijloace de protectie (prezervative, lubrifianti).
Derularea activitatilor proiectului a permis stabilirea contactelor de incredere cu grupul
nostru tintd, implicarea membrilor comunitatii in promovarea comportamentului sexual
protejat (peer education). La momentul dat o mare parte din LGBT sunt activ implicati in
toate evenimentele dedicate prevenirii HIV/SIDA si promovarii comportamentului sexual
protejat organizate in cadrul proiectului. Majoritatea voluntarilor outreach sunt membrii
comunitatii LGBT.
Pe parcursul implementarii proiectului s-a ridicat nivelul de profesionalism a echipei..La
moment numirul persoanelor care lucreaza asupra implementarii activitatilor in cadrul
programului medical al Centrului s-a majorat cu 2 persoane membrii staff-ului. In
activitatile oureach de asemenea este implicat unul din membrii bordului organizatiei.




Schimbari fata de planificarea initiala.

A fost planificata distributia a 30000 prezervativelor si 30000 lubrifianti pentru
LGBT dar in realitate au fost distribuite 19583 de prezervative si 7234 lubrifianti
in plicuri si 662 in tuburi (17164 in plicuri)

Au fost create si sint distribuite ,,safer-pack”-urile Tn numar de 2000

1500 de persoane s-au intalnit cu voluntarii outreach

9 carti procurate pentru biblioteca GenderDoc-M si abonarea la revista
,Zdorovie” (fiind planificata procurarea a 25 de carti)

37 persoane gay au participat la seminarele de promovare a comportamentului
sexual protejat (numarul planificat fiind de 50 de persoane)

pentru LGBT au fost publicate si sint distribuite 2000 de carduri informationale la
tema sexului protejat in limba romana si 2000 in limba rusa. De asemeni au fost
publicate 2000 postere in romana si 2000 in rusa. Initial au fost planificate 500 de
carduri in romana si 500 in rusa.

Au fost publicate si sint distribuite 2000 de carduri in romana si 2000 in rusa
pentru femeile lesbiene

Evaluarea / metode de evaluare a succesului / rezultatelor.

Sedintele echipei, coaching

Organizarea focus grupului

Interviuri cu voluntarii :
Activitatile (sedinte de evaluare) si documentele (figse de monitorizare) destinate
coordondrii distributiei mijloacelor de protectie (prezervative si lubrifiante)
Evaluarea seminarelor

Promovare

Activitatile proiectului au fost promovate prin:
e buletinul informativ ,,Dialog” care se distribuie la ONG-uri, finantatori, organizatii

statale, Parlamentul RM;
e pec pagina web a organizatiei, care este sursa informationald importanta pentru

beneficiarii nostri;
e Revista pentru comunitate ,,Zercalo”




Cooperare / parteneri:

Elaborarea materialor informationale si promotionale a fost efectuata in colaborarea cu
[Fundatia Soros Moldova, fundatia CordAid.
Materiale elaborate au fost testate in cadrul focus grup si discutate la sedintele echipei

proiectulul.

Unele activitati

ale proiectului au fost organizate in colaborare si cu suportul atit a unor

finantatori (Ambasada regatului Olandez) cdt si cu aportul unor parteneri locali din
Chisinau si Tiraspol (Centrul de resurse “Tineri si liberi™. Fundatia Soros Moldova)

37,7% din cheltuieli in cadrul proiectului au fost acoperite din alte surse

Bugetul vs.cheltuieli proiect.

® 2 @ © @ @ I
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4.

Personalul proiectului inclusiv consultantii (4 persoane) — 43908

Consumabile :

lubrifianti — 2485,4 $

licenta pentru importul lubrifiantilor-142,85%

Plata pentru declaratiile vamale — 42,86%

Plata pentru pastrarea coletelor-26,27%

Prezervative — donate de catre fundatia Soros

Manusi — 203,458

Peliculd alimentard — 187,438

Procurarea resurselor informarionale pentru biblioteca - 180,075 (carti)
-33,338 (.. Zdorovie™)

Cheltuieli administrative ( telefon, Internet, hirtie, pixuri,

multiplicare, etc.) - 115490 §

Alte cheltuieli (materiale informative, cost training, deplasiri locale,
efe.)

Crearea si publicarea ilustratelor si posterelor — 906,78 $

Crearea si publicarea ,,Safer-packurilor”™ — 198,87 §

3 Seminare (Chisinau, Bdlti) 461.70 §

training outreach — 849,768

Activititi educationale in cadrul discotecilor gay 995,71 8
Remunerarea cheltuielilor voluntarilor 328,35 §

Cheltuieli neprevazute 100 S

Total 12688,67S




Oportunitati pentru asigurarea continuitatii proiectului.

Acest proiect este o parte a programului de sanatate existent la GenderDoc-M pe
parcursul a 4 ani, pentru care continuam sa cautam finantare. El este destinat continudrii
activitatii de prevenire a HIV/SIDA in randurile LGBT. Va fi acordata consiliere
medicala individuala si “on-line” pentru LGBT. Vom include in activitatile de program
noi voluntari si vom extinde activitatea organizand training-uri pentru ei, diferite
activitati de promovare a sexului protejat (Petrecerile de promovare a sexului protejat,
seminare).

Lucrand la proiect, vom continua colaborarea cu institutiile de stat in domeniul
sanatatii si ONG-urile care activeazda in acest domeniu (vor fi trimise invitatii si
comunicate de presa despre activitatile realizate tuturor partenerilor si institutiilor cu care
colaboram: Ministerul Sanatatii, Centrul National SIDA, UNAIDS, Asociatia “Tinerii
pentru dreptul la viata”, Centrul de resurse “Tineri si liberi””). GenderDoc-M va organiza
seminare, mese rotunde pentru specialisti privind activitatea de prevenire a HIV/SIDA in
randurile LGBT.

Proiectul va fi insotit de o serie de activitati comune la nivel regional (cu
organizatiile similare din Romania, Ucraina, Rusia): seminare privind activitatea
outreach, distribuirea prezervativelor si lubrifiantelor si materialelor informative. Aceasta
va oferi posibilitatea de a ajunge la mai multi beneficiari, nu doar in Moldova, ci si In
tarile vecine, de a extinde activitatea de prevenire a HIV/SIDA in randurile LGBT in
statele vecine.

Lectii invatate.

e Necesitatea dezvoltarii activitatilor de prevenire HIV/SIDA si promovarea
comportamentului sexual protejat nu doar in Chisinau ci i regiunile Moldovei.

e Practica aratid cd grupul nostru tintd are nevoie de consultatii medicale individuale
(pe parcursul ultimilor 3 luni la consultatii au venit circa 10 persoane).

e Este foarte important de a implica membrii comunitatii LGBT 1in activitatile
proiectului (activitatea outreach). Acest fapt ne permite acoperirea mai multor
beneficiari care nu vin nici la oficiu, nici la activitatile organizatiei (din cauza
unor temeri), in acelasi timp practica sex cu alti barbati si bineinteles sunt supusi
riscului infectdrii cu HIV. Voluntarii outreach care sunt membrii comunitatii se
pot intdlni cu aceste persoane si le pot oferi informatia despre comportament
sexual protejat,

 Organizarea activitatilor de prevenire nu doar pentru barbati homosexuali dar si
pentru femei care practica sex cu alte femei (lesbiene, bisexuale) adica lucrul de
prevenire presupune lucrul cu comunitatea LGBT in intregime: lesbiene, gay.
bisexuali si transsexuali.

e Dezvoltarea parteneriatelor cu alte ONG-uri si cu unele institutii de stat in
domeniu ce ne va permite extinderea activitatilor programului in regiuni si
implicarea cit mai multor beneficiari.

e Dezvoltarea capacititilor profesionale ale echipei este foarte importanta pentru
lucrul eficient in proiecte de prevenirea HIV/SIDA

o Toata experienta acumulatd pe parcursul proiectului dat va fi folosita pentru




activitatea mai eficienta a programului pentru viitor i va fi impartasita cu cei care
vor lucra asupra implementdrii proiectelor de prevenirea HIV/SIDA in
comunitatea LGBT din regiuni.

Data: 26.04.2006
Semnatura directorului de proiect %

Semnatura directorului organizatiei si amprenta stampilei organizatiei ﬁ




